
Saint Apôtres – Sainte Marthe En Pévèle 
 

Samedi 9 03 2024 18 H - Ste Rita Thumeries 

Dimanche 10 03 2024 10 H 30 - St Vaast Moncheaux 

 

QUATRIEME DIMANCHE DE CARËME 

 

 
 
 
 

 
 

Ouverture de la célébration 
 
Procession  

5 
L'heure est venue d'affermir votre cœur ! 

Voici le temps d'espérer le Seigneur ! 

Il est tout près, il vous appelle. 

Il vous promet la vie nouvelle. 

 

VIVONS EN ENFANTS DE LUMIERE 

SUR LES CHEMINS OÙ L'ESPRIT NOUS 
CONDUIT : 

QUE VIVE EN NOUS LE NOM DU PERE 
6 

L'heure est venue de courir vers la vie ! 

Voici le temps de trouver Jésus Christ ! 

Il est présent parmi les pauvres. 

Il vous précède en son Royaume 

 
Je confesse à Dieu tout-puissant, Je reconnais devant 
vous, frères et sœurs, que j’ai péché en pensée, en 

parole, par action et par omission ; oui, j’ai vraiment 
péché. C’est pourquoi je supplie la bienheureuse Vierge 
Marie, les anges et tous les saints, et vous aussi, frères 

et sœurs, de prier pour moi le Seigneur notre Dieu. 
 
 

Demande de pardon (Messe d’Emmaüs) 
 

Seigneur, prends pitié, prends pitié de nous 

O Christ, prends pitié, prends pitié de nous 

Seigneur, prends pitié, prends pitié de nous 
 

Liturgie de la Parole 

 

du deuxième livre des Chroniques 

En ces jours-là, tous les chefs des 

prêtres et du peuple multipliaient les infidélités, en 

imitant toutes les abominations des nations 

païennes, et ils profanaient la Maison que le Sei-

gneur avait consacrée à Jérusalem. Le Seigneur, le 

Dieu de leurs pères, sans attendre et sans se lasser, 

leur envoyait des messagers, car il avait pitié de 

son peuple et de sa Demeure. Mais eux tournaient 

en dérision les envoyés de Dieu, méprisaient ses 

paroles, et se moquaient de ses prophètes ; finale-

ment, il n’y eut plus de remède à la fureur grandis-

sante du Seigneur contre son peuple. Les Babylo-

niens brûlèrent la Maison de Dieu, détruisirent le 

rempart de Jérusalem, incendièrent tous ses palais, 

et réduisirent à rien tous leurs objets précieux.     

Nabucodonosor déporta à Babylone ceux qui 

avaient échappé au massacre ; ils devinrent les es-

claves du roi et de ses fils jusqu’au temps de la do-

mination des Perses. Ainsi s’accomplit la parole du 

Seigneur proclamée par Jérémie : La terre sera dé-

vastée et elle se reposera durant 70 ans, jusqu’à ce 

qu’elle ait compensé par ce repos tous les sabbats 

profanés. Or, la première année du règne de Cyrus, 

roi de Perse, pour que soit accomplie la parole du 

Seigneur proclamée par Jérémie, le Seigneur ins-

pira Cyrus, roi de Perse. Et celui-ci fit publier dans 

tout son royaume – et même consigner par écrit – 

: « Ainsi parle Cyrus, roi de Perse : Le Seigneur, le 

Dieu du ciel, m’a donné tous les royaumes de la 

terre ; et il m’a chargé de lui bâtir une maison à 

Jérusalem, en Juda. Quiconque parmi vous fait par-

tie de son peuple, que le Seigneur son Dieu soit 

avec lui, et qu’il monte à Jérusalem ! »  – Parole 

du Seigneur. 

 

PSAUME  

Que ma langue s’attache à mon palais 

si je perds ton souvenir ! 

Au bord des fleuves de Babylone 

    nous étions assis et nous pleurions, 

nous souvenant de Sion ; 

aux saules des alentours 

nous avions pendu nos harpes. 

C’est là que nos vainqueurs 

    nous demandèrent des chansons, 

et nos bourreaux, des airs joyeux : 

« Chantez-nous, disaient-ils, 

quelque chant de Sion. » 

Comment chanterions-nous un chant du Seigneur 

sur une terre étrangère ? 

Si je t’oublie, Jérusalem, 

que ma main droite m’oublie ! 

Je veux que ma langue s’attache à mon palais 

si je perds ton souvenir, 

si je n’élève Jérusalem 

au sommet de ma joie. 

 de la lettre de saint Paul apôtre aux         

Éphésiens 

Frères, Dieu est riche en miséricorde ; à cause du 

grand amour dont il nous a aimés, nous qui étions 

des morts par suite de nos fautes, il nous a donné 

la vie avec le Christ : c’est bien par grâce que vous 

êtes sauvés. Avec lui, il nous a ressuscités et il 

nous a fait siéger aux cieux, dans le Christ Jésus. Il 

a voulu ainsi montrer, au long des âges futurs, la 

richesse surabondante de sa grâce, par sa bonté 

pour nous dans le Christ Jésus. C’est bien par la 

grâce que vous êtes sauvés, et par le moyen de la 

foi. Cela ne vient pas de vous, c’est le don de Dieu. 

Cela ne vient pas des actes : personne ne peut en 

tirer orgueil. C’est Dieu qui nous a faits, il nous a 

créés dans le Christ Jésus, en vue de la réalisation 

d’œuvres bonnes qu’il a préparées d’avance pour 

que nous les pratiquions. – Parole du Seigneur. 

Gloire et louange à toi, Seigneur Jésus !   

 



Dieu a tellement aimé le monde qu’il a donné son 

Fils unique, afin que ceux qui croient en lui aient la 

vie éternelle. 

Gloire et louange à toi, Seigneur Jésus !  

Évangile de Jésus Christ selon saint 

Jean 

En ce temps-là, Jésus disait à Nicodème : 

« De même que le serpent de bronze fut élevé par 

Moïse dans le désert, ainsi faut-il que le Fils de 

l’homme soit élevé, afin qu’en lui tout homme qui 

croit ait la vie éternelle. Car Dieu a tellement aimé le 

monde qu’il a donné son Fils unique, afin que qui-

conque croit en lui ne se perde pas, mais obtienne la 

vie éternelle. Car Dieu a envoyé son Fils dans le 

monde, non pas pour juger le monde, mais pour que, 

par lui, le monde soit sauvé. Celui qui croit en lui 

échappe au Jugement, celui qui ne croit pas est déjà 

jugé, du fait qu’il n’a pas cru au nom du Fils unique 

de Dieu. Et le Jugement, le voici : 

la lumière est venue dans le monde, et les hommes 

ont préféré les ténèbres à la lumière, parce que leurs 

œuvres étaient mauvaises. Celui qui fait le mal dé-

teste la lumière : il ne vient pas à la lumière, 

de peur que ses œuvres ne soient dénoncées ; 

mais celui qui fait la vérité vient à la lumière, 

pour qu’il soit manifeste que ses œuvres ont été ac-

complies en union avec Dieu. » – Acclamons la          

Parole de Dieu.                                     

Homélie -            Profession de foi  (A 248) 

Je crois en Dieu le Père, 

En son Fils Jésus-Christ, 
En l'Esprit créateur, 

Je crois en Dieu le Père, 

Je crois en Toi mon Dieu, mon Dieu. 
 

Je crois en Dieu qui s'est fait homme, 
En un seul Dieu pour tous les hommes. 

A notre chair il prend la vie. 

JE CROIS EN DIEU, SOURCE DE LA VIE. 
 

Je crois en Dieu qui croit en l'homme, 
En un seul Dieu pour tous les hommes. 

Sa mort nous ouvre un avenir 

JE CROIS EN DIEU, SOURCE D'AVENIR. 

 

Je crois en Dieu qui vient en l'homme, 
En un seul Dieu pour tous les hommes. 

Et son Esprit répand l'amour, 
JE CROIS EN DIEU, SOURCE DE L'AMOUR. 

 

Prière universelle : Pleins de confiance, nous te 

prions, Seigneur. 
 

Liturgie de l’Eucharistie 

La première quête de ce jour est faite pour 

l’entretien des bâtiments paroissiaux, la 

deuxième pour la pastorale. 
 

Offertoire :  
 

Comme lui savoir dresser la table, 

Comme lui nouer le tablier, 

Se lever chaque jour 

Et servir par amour, comme lui 
 

Offrir le pain de sa parole 

Aux gens qui ont faim de bonheur 

Être pour eux des signes du royaume 

Au milieu de notre monde. 
 

Offrir le pain de sa présence 

Aux gens qui ont faim d’être aimés 

Être pour eux des signes d’espérance 

Au milieu de notre monde. 
 

Prière sur les offrandes 
 
Célébrant : Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice, 
qui est aussi le vôtre, soit agréable à Dieu le Père tout 
puissant.  

 
Fidèles : Que le Seigneur reçoive de vos mains ce 
sacrifice à la louange et à la gloire de son nom, pour 

notre bien et celui de toute l’Eglise. 
 

Sanctus (Messe d’Emmaüs)  
 

Saint, Saint, Saint le Seigneur Dieu de l’univers ! 

Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire, 

Hosanna au plus haut des cieux ! 

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur, 

Hosanna au plus haut des cieux, 

Hosanna au plus haut des cieux ! 

 
 

 

Anamnèse (Messe d’Emmaüs)  
 

Tu étais mort, Tu es vivant, Ô ressuscité ! Nous 

attendons ta venue dans la gloire, 
Viens, Seigneur Jésus ! 

Notre père  
 

Agneau de Dieu (Messe d’Emmaüs)  
 

Agneau de Dieu, Pain partagé, Qui enlèves les pé-

chés du monde, Prends pitié de nous. 
 

Agneau de Dieu, Corps du seigneur Qui enlèves les 

péchés du monde, Prends pitié de nous. 
  

Agneau de Dieu, Agneau vainqueur Qui enlèves les 

péchés du monde, Donne-nous la paix. 
 

Communion (D 284) 
 

Pain rompu pour un monde nouveau 

Gloire à toi, Jésus Christ ; 

Pain de Dieu, viens ouvrir nos tombeaux, 

Fais-nous vivre de l’Esprit ! 

 Tu as donné ton corps pour la vie du monde. 

Tu as offert ta mort pour la paix du monde. 
 

Tu as rompu le pain qui restaure l'homme. 

A tous ceux qui ont faim s'ouvre ton royaume. 
 

Ton corps est un levain de vie éternelle. 

Tu sèmes dans nos mains ta Bonne Nouvelle. 
 

Liturgie de l'Envoi 
 

Y 68- 11 

Jubilez ! Criez de joie ! 

Acclamez le Dieu trois fois Saint ! 
Venez le prier dans la paix, 

témoigner de son amour 

Jubilez ! Criez de joie 
pour Dieu notre Dieu. 

 

Louez le Dieu de lumière. 
Il nous arrache aux ténèbres. 

Devenez en sa clarté 
Des enfants de la lumière. 

 

Ouvrez-vous, ouvrez vos cœurs 
au Dieu de miséricorde. 

Laissez-vous réconcilier, 
 Laissez-vous transfigurer. 


